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Hotel Alpenrul)™

Menuvorschlage

Verschiedene Mendis flir verschiedene Anlasse
(Firmenanlédsse, Hochzeiten, Feiern, Seminare, usw.)

Hierbei handelt es sich lediglich um Vorschldge. Selbstverstdandlich
sind wir gerne bereit das Men( Ihrer Winsche zu servieren und Ihr
Mendi individuell zusammen zustellen.

Die Preise sind Richtwerte. Gewisse Produkte kbnnen saisonalen
Schwankungen unterliegen. Gerne machen wir eine definitive
Offerte, aufgrund Ihrer Wiinsche.

Hotel Alpenruh Telefon 033 856 88 00
Gastgeber: Urs Brotschi Fax 033 856 88 88
Schilthornbahn AG E-Mail alpenruh @schilthorn.ch

3825 Miirren http://www.alpenruh-muerren.ch
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Mentis vom Gefliigel

Tatar vom gerauchten Lachs
mit Meerretichsahne

*kk

Kraftbriihe mit Eierstich
Gebratene Entenbrust
an Orangen-Ingwersauce
auf Sprossen- Kefenbeet
Basmati Reis
mit Cashewnlissen
Griess-Flammery
an Bailey’s-Schaum

* k%

CHF 54.50

Bunter Blattsalat
mit sautierten Champignons
an Nussvinaigrette
Maispoulardenbrust
mit Mango und Rohschinken
auf leichter Gefllgeljus
mit Kartoffelkroketten
und Gemisebouquet
Sorbetteller mit Himbeercoulis
und Frlchten garniert

* %%

CHF 41.00

Meniis vom Schwein

Hauspastete mit Waldorfsalat
und Sauce Cumberland
Grilliertes Schweinesteak
an Rahmsauce
mit Ragout von Dérrfriichten
feine Nudeln
und Brokkolirdschen
Griessflammerie
mit Himbeersauce

CHF 44.50

Hotel Alpenruh
Gastgeber: Urs Brotschi
Schilthornbahn AG
3825 Miirren

Gemuse-Terrine
mit rassigem Tomatenragout

* k%

Geflugelkraftbrihe mit Einlage
Gebratene Schweinsfilet-Medaillons
an einer Morchelsauce
mit Uberbackenem
Krauterkartoffelgratin und
farbenfrohes Gemisebouquet
Fruchtterrine mit marinierten
Zwetschgensttickli

*kk

CHF 57.00

Telefon 033 856 88 00

Fax 033 856 88 88

E-Mail alpenruh @schilthorn.ch
http://www.alpenruh-muerren.ch
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Mendiis vom Kalb

Mariniertes Gemuse
mit Mozzarella Perlen
Kalbsschnitzel gebraten
in goldgelbem Parmesanmantel
auf Marsalasauce
mit Polentahalbmonden
und buntem MischgemUse
In Merlot pochierte
Birnen und Zwetschgen
mit Vanille Eis

* k%

CHF54.00

Rauchlachsroulade geflllt mit
Krautercontadou begleitet von einem
knackigen Salatstrauss
Kraftige Bouillon
mit einem Schuss Cognac
Kalbsfilet gebacken im
Blatterteigmantel an luftiger
Champagnerrahmsauce mit
Camargue-Reismix und farbenfroher
Gemuiisevariation
Fruchtterrine mit marinierten
Zwetschgenstickli

* k%

CHF 82.00

Mends vom Lamm

Rindskraftbriihe
nach Gartnerinnen Art
Gebratenes Rulckenfilet
vom einheimischen Lamm
an Krauterjus
mit gebratenen neuen Kartoffeln
und Speck-Bohnen
Karamellvariation
Caramelkdpfli, Caramelbirne,
Caramel Eis

* k%

CHF 48.50

Hotel Alpenruh
Gastgeber: Urs Brotschi
Schilthornbahn AG
3825 Miirren

Klare Gefligelsuppe
mit Kerbelperlen
Hausgemachte Nudeln
mit Artischocken
und getrockneten Tomaten
an Morchelrahmsauce
Gebratenes Lammfilet mit
Olivensauce
Kartoffelstrudel und MarktgemUse
Gratin von exotischen Friichten mit
Grand-Marnier-Eis

*k%

CHF 72.00

Telefon 033 856 88 00

Fax 033 856 88 88

E-Mail alpenruh @schilthorn.ch
http://www.alpenruh-muerren.ch
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Mends (vom Rind)

Gerauchertes Forellenfilet mit
Meerrettichschaum
Toast und Butter
Rindsschmorbraten nach
Grossmutterart
an kraftiger Rotweinsauce
mit Kartoffelplree
Rotkraut und Rosenkohl
Apfelstrudel
mit Vanille Eis

CHF 44.00

Blattsalate mit gebratenen
Entenbruststreifen an Sherry-Vinaigrette

*k%

Samiges Ingwer- Zitronengras Sippchen
Gebratene Rinds- und Kalbsmedaillons
auf einem Spiegel von kréftiger
Barolosauce
im Ofen Uberbackene Schmelzkartoffeln
und Bouquet von Saisongemiise

*k%x

BlUtenhonigparfait auf Orangensauce

*k%

CHF 87.00

Hotel Alpenruh
Gastgeber: Urs Brotschi
Schilthornbahn AG
3825 Miirren

Tomatencreme Suppe
Roastbeef im Ofen gebraten
an feiner Bearnaise Sauce
mit Kartoffelgratin
und Saisongemuse
Bayrische Creme
mit Rhabarberkompott

* k%

CHF 52.00

Tatare von sonnengetrockneten
Tomaten und Frischkase
auf einem knackigen Salatbouquet
Kraftbrihe mit Safran
Gefligelklésschen
Zartes Rindsfiletwdirfel Stroganow
an rassiger Peperoni-Paprikasauce
mit Sauerrahm
serviert mit Reistimbale
und Brokkoli
Zartschmelzendes Amarettoparfait
begleitet von slissen Friichten

* %%

CHF 65.00

Telefon 033 856 88 00

Fax 033 856 88 88

E-Mail alpenruh @schilthorn.ch
http://www.alpenruh-muerren.ch
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Mend(is vom Fisch

Tomaten-Mousse
auf einer Auswahl von Blattsalaten
an Oliven Vinaigrette
St. Petersfischfilet in der Eihlle
auf Weisswein-Limettensauce
mit Wildreis
und glasierten Zucchetti
Passionsfruchtschaum
mit Erdbeersauce

*kk

CHF 45.50

Salat von Tomaten und
Biffelmozzarella
mit kaltgepresstem Olivendl
Rindskraftbriihe
mit Morchelstreifen
Gebratenes Zanderfilet ,,Royal”
auf Safransauce
Weisswein Risotto
und glasierten Gurken

* k%

Apfelkompott mit Vanille Eis

* k%

CHF 46.00

Hotel Alpenruh
Gastgeber: Urs Brotschi
Schilthornbahn AG
3825 Miirren

Klrbisrahmsuppe
mit gerdsteten Kurbiskernen
und Brotcro(tons
Lachsfilet
im feinen Spinat-Blatterteigmantel
auf leichter Weissweinsauce
mit GemUsegarnitur der Saison

* k%

Feine Eierlikdrschnitte

* k%

CHF 44.50

Gemischter Salatteller
Rindskraftbriine
mit Pfannkuchenstreifen
Ravioli
mit Krauterfillung auf Tomtensauce
Gebratenes Seeteufelfilet gebraten
auf leichter Krebsbuttersauce
mit Pilawreis
und Gurkengemluise

* %%

Erdbeerparfait mit Rhabarberkompott

CHF 75.00

Telefon 033 856 88 00

Fax 033 856 88 88

E-Mail alpenruh @schilthorn.ch
http://www.alpenruh-muerren.ch
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Mendiis vom Wild

Garved Lachs mit Dill auf
Fenchelsalat
Champagner-Linsensuppe
mit Jakobsmuscheln
Gebratener Hirschkalbsriicken
mit Marroni,
Speck-Rosenkohl,
Spatzli und Krauterjus
Zimt-Creme Brlilee
mit Zwetschgensorbet

*kk

CHF 78.00

Menls vegetarisch

Warmer Gemusesalat
mit Soja-Sesamdressing
Mildes Friichtecurry mit Quorn
mit gerdsteten Mandeln
im Reisring serviert
Joghurtcreme
mit verschiedenen Beeren

* k%

CHF 38.50

Hotel Alpenruh
Gastgeber: Urs Brotschi
Schilthornbahn AG
3825 Miirren

NUsslisalat
mit Baumnuss-Vinaigrette
und sautierten Peperoniwtrfelchen

*k%

Endivien- Orangencréme Sippchen
Tofu-Ragout mit Champignon
an Rahmsauce
mit Réschti
und Gemuse Bouquet
Cacaosorbet
mit Aprikosenspalten

CHF 47.00

Telefon 033 856 88 00

Fax 033 856 88 88

E-Mail alpenruh @schilthorn.ch
http://www.alpenruh-muerren.ch
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6-Gang Menl

Gefllgelterrine
auf grilliertem Gemdse
an wurziger Tomaten-Vinaigrette
Klare Ochsenschwanzsuppe
verfeinert mit Brandy
Zweifarbige Ravioli
mit Pilzflllung
an Truffelbutter
Zitronensorbet
mit schwarzem Wodka
Schweinefilet-Medaillons mit ihrem
Jus und einer
Krauterpiniekernenkruste
dazu Duchesse-Kartoffeln
und marktfrisches Gemuse

* k%

Hausgemachtes Toblerone Mousse

* k%

CHF 79.00

Hotel Alpenruh
Gastgeber: Urs Brotschi
Schilthornbahn AG
3825 Miirren

7-Gang Menti

~Balik-Rauchlachs“-Variation
mit Brioche
Klare Ochsenschwanzsuppe
mit ihrer Einlage
Filets vom jungem Steinbutt
mit Noilly Prat Sauce
Apfel Sorbet
mit seinem ,Cidre”
Ganze im Ofen gebratene Kalbskrone
serviert mit Morchelsauce
dazu Dauphin-Kartoffeln
und Romanesco
Téte de Moine-Rosen
mit Preiselbeersahne

* k%

Dessertvariation

* k%

CHF 110.00

Telefon 033 856 88 00

Fax 033 856 88 88

E-Mail alpenruh @schilthorn.ch
http://www.alpenruh-muerren.ch



