
Die Preise verstehen sich in CHF, inkl. Service und 7.6% MwSt. 

 
Herzlich Willkommen im 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ihr Gastgeber Urs Brotschi 
und sein Alpenruh-Team 

wünschen Ihnen einen schönen Aufenthalt 
und bedanken sich herzlich für Ihren Besuch! 
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Vorfreude  

Grün und Knackig 
Kleiner grüner Salat mit gerösteten Kernen 

Small leaf salad with roasted seeds 

 
6.50 

Bunt gemischt 
Kleiner gemischter Salat mit Sprossen 

Small mixed salad with sprouts 

 
8.50 

Flüssiges Rind 
Rindsbouillon mit Gemüsestreifen 

Beef bouillon with Julienne 

7.50 

Ein Ungar in der Schweiz 
Feine Gulaschsuppe 

Homemade goulash soup 

 
10.50 

Sehen sie rot 
Tomatencremesuppe mit frischem Basilikum 

Tomato cream soup with fresh basil 

 
9.50 

Etwas mit Brot  

Eingeklemmt 
Sandwich aus knusprigem Hausbrot mit Essiggemüse 

Fleischkäse, Salami, Schinken oder Käse 
Sandwich with meat loaf, ham, salami or cheese 

 
7.50 

Eingeklemmt und gemischt 
Gemischtes Sandwich aus knusprigem Hausbrot mit zwei oder 

mehr Einlagen wie Salami, Schinken und Käse 
Mixed Sandwich 

 
9.50 

Einheimisch 
Gimmelwalder Rohesswurst und Trockenfleisch, Speck, 
Bergkäse serviert mit Essiggemüse und feinem Hausbrot 

Local plate with sausages, dried meat and cheese 

 
19.50 
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… ebenfalls mit Brot  

Alpenruh Burger serviert mit Pommes frites 
Kräuterbutter, Bratwurstschnecke, Raclettekäse, 

Tomaten, Gurken und Speck  
Burger with herb butter, rolled pork sausage, raclette 

cheese, tomato, cucumber and bacon, served with 
Pommes frites 

 
23.50 

Die Insel 
Toast Hawaii mit Schinken, Ananas und Käse 

Toast with ham, pineapple and cheese 

 
15.50 

Die Knusprigen  

Sommerfrische 
Röschti mit buntem Gemüse & mariniertem Hüttenkäse 

Roesti with vegetable and cottage cheese 

17.50 

Alpenruh - Röschti 
mit Schinken, Birne und Käse gratiniert 

Roesti with ham, pear and cheese 

 
18.50 

Ein Stück Wallis 
Röschti mit Tomaten und Käse überbacken 

Roesti with tomato and mozzarella 

 
16.50 

Kleine Fleischkugeln 
Röschti mit Kalbsbrätkügeli und Käse überbacken 
Roesti with meat balls gratinated with cheese 

 
19.50 

Ei Versuch(t)  

Omelette mit Schinkenstreifen und Salatbouquet 
Omelette with ham strips 

 
14.50 

Omelette mit Speck und Zwiebeln und Salatbouquet 
Omelette with bacon and onions 

15.50 

Omelette mit Champignons und Salatbouquet 
Omelette with champignons 

 
13.50 
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Etwas Gesundes  

Fitnessteller mit bunten Salaten und frischen Früchten… 
Plate with assorted salads and fresh fruits 

 

.... mit Pouletbruststreifen 
… with chicken breast strips 

 
24.50 

… mit Schweinsplätzli 
… with pork escalope 

 
26.50 

…mit Mozzarellasticks 
… with mozzarella sticks 

 
21.50 

Mit Fleisch  

Schneckenhaus 
Schweinsbratwurstschnecke mit Zwiebelsauce und Rösti 

Grilled pork sausage with onion sauce and Roesti 

 
19.50 

Viele Blätter 
Kalbsbrätkügeli im Blätterteigpastetli mit Reis & Gemüse 
Puff pastry filled with meat balls, rice and vegetables 

½ Portion 

 
22.50 

 
17.50 

Pariser 
Gebratenes Schweinssteak mit Cafe de Paris & Pommes frites 

Grilled pork steak with herbs butter and French fries 

 
26.50 

Berggericht 
Älplermagronen mit Käse gratiniert 

mit Schinken, Speck, Kartoffelwürfeln und Apfelmus 
Maccaroni with cheese, ham, bacon and potatoes 

 
19.50 

Schweiz trifft Thailand 
Asiatisches Nudelgericht mit Poulet- und Gemüsestreifen 

an rassig gewürzter Curry-Sojasauce 
Asian style noodles with chicken strips and vegetables 

with a spicy curry-soy sauce 

 
24.50 

Im Mantel 
Paniertes Schweineschnitzel mit Pommes frites 

Bread crumbed pork schnitzel with French fries 
25.50 
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